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つなぎ、つながれる。
そんなひとときを。
豊かな社会になった今、

人々の暮らしの自立、介護を支える福祉ニーズも多岐にわたり、

より良質なサービスが求められています。

にしのみや聖徳園は、そのニーズに応え、

一人ひとりに合わせた多種多様なサービスを提供します。

人々の期待に応え、高い信頼を得るために、

人を慈しむ心を常に持ち、幸せ喜びを分かち合い、

それぞれの活動を通じて社会に役立ちたいと考えています。

地域で安心して暮らせるようにサポートし、

入所しても地域の一員として、

一人の人間としてその人らしく生きられるように共に考えます。

ふとした瞬間の嬉しそうな笑顔やしぐさ、

「ありがとう」の一言が元気の源です。

同じ時間を過ごすことで、心が通じ合い、

その人の笑顔を見ることができた時、喜びややりがいを感じます。

日々の行事や外出、「パーソナル
タイム」の実施に力を入れ、安心
して、楽しく生活していただける
よう心掛けています。

一人での生活に寂しさを感じた時な
ど、施設サービスを短期間で利用
していただき、孤独感の解消やご家
族の介護負担軽減を図ります。

自宅での生活を支援し、高齢者の
ＱＯＬ（生活の質）の向上を目指し
ています。

見守りの安心感がある環境の中
で、それぞれの人生や価値観を
大切にし、一人ひとりのペースで
ゆったりと過ごしていただきます。

利用者様の心身状態や生活状況
に応じた家事や介護のお手伝い
を通して、安心した自宅での生活
を支えます。

住み慣れた自宅でできる限り自立
し、安心して生活できるように介
護などの各種サービスを調整し、
その人らしい生活を支援します。

地域の集まりに参加して困りごと
の相談を受けたり、勉強会を主催
するなどして地域の高齢者の方々
の生活をサポートします。

特別養護老人ホーム ショートステイ デイサービスセンター ケアハウス ホームヘルパーステーション 介護支援センター 甲武地域包括支援センター

にしのみや聖徳園
サービス一覧

   「あ
りがとう」

が飛び交う瞬間を一緒に過ごしませんか？
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も
っ
と
健
や
か
に
、

　
　
　
も
っ
と
楽
し
く
。

日常の介護の充実を基盤として、
暮らしを支える。
何が必要で、何を望まれているのか、一人ひとりの生き方

に沿ったサポートができるよう、介護職員・生活相談員・

医師・看護師・管理栄養士・機能訓練指導員などがチーム

を組み、日常の介護の充実を基盤として、日々のかかわり、

行事や外出によって心を元気に保ちながら、潤いのある

暮らしを続けられるように支援しています。

活動内容

機能訓練指導員が利用者
様の心身の状況に合わせ
て姿勢の確認や訓練・指導
を行います。

リハビリ
看護師が日々の体調確認
を行い、必要に応じて内
科・整形外科・精神科の医
師が診察を行います。

医療
気持ちの良い陽射しを感じ
ながら歌や体操で身体を
動かし、お昼前のひととき
を過ごします。

レクリエーション
一人ひとりの意向や体調に合
わせて行楽地や食事に出向
き、施設外で非日常的な時間
をお楽しみいただけます。

外出

特別養護老人ホーム・ショートステイに関するお問い合わせはこちらまでご連絡ください

0798-54-8885特別養護老人ホーム・ショートステイ
西宮市段上町6丁目24番1号 FAX 0798-54-8870

一人ひとりの快適な生活を支えるため、生活環境を整え、多様なサービスをご用意

しています。入所後も、家族や地域とのかかわりを継続し、人としての尊厳を保ち

ながら、健康で楽しく、安心して過ごせるようサポートしていきます。

個室・多床室（2人部屋・4人部屋）があり、和風で落ち着きのあるお部屋です。多床室についても障子とロールカーテン
で仕切られた空間はプライバシーに配慮されています。ショートステイは全室個室となっています。

居室

季節感を意識した献立を立てたり、利用者様の目の前で
調理したできたての食事を味わっていただくなど工夫を
凝らしています。

食事

寝たままや座った状態でも入浴することができる設備を
ご用意しています。毎月、季節に応じた薬湯もお楽しみ
いただけます。

入浴

特別養護老人ホーム
ショートステイ

サービス内容
S E R V I C E
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アニマルセラピー

に
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春 夏

秋 冬

花見ツアー

敬老の日の集い

焼き芋大会

秋の散策 年末PARTY

節分会

初詣ツアー

外食ツアー

野点

地域の夏祭り

8月

縁日
4月

9月

12月

2月

6月

5月

10月
1月

3月
11月

7月

着物の職員が
お茶とお菓子でもてなします。

満開の綺麗な
桜とお団子で
春を感じます。

様々な屋台やステージがあり、
利用者様ご家族や地域の方々も
一緒に夏のひとときを楽しみます。

外庭でたき火に
あたりながら

食欲の秋を満喫！

心地良い風を感じながら
コスモスやバラを鑑賞したり、

行楽地へ出掛けて
楽しい時間を過ごします。

それぞれお好みの
メニューを選び、

おいしくいただきます。

神社に参拝し、身を清めます。
おみくじで運勢を占い、
甘酒で温まります。
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生活の質を高める、
笑顔あふれる出会いの場
館内は窓が大きいので、明るく広々とした空間で、たく

さんの利用者様に来ていただいても、ゆったりとした

時間を過ごせます。

いつも利用者様と職員の笑顔があふれる、あたたかい

雰囲気です。利用者様の「心が元気になるサービス」

「また来たい」と思っていただけるデイサービスを目指し、

1日1日を大切に過ごしています。

デイサービス
センター

人との交わりによる社会性の維持、入浴などの必要な介護による家族負担の軽減、

機能訓練による身体機能の維持・向上、レクリエーションによる楽しみ、健康管理

などにより、自宅での生活を支援し高齢者のＱＯＬ(生活の質)の向上を図ります。

車イスや寝たきりの方でも安心してご利用いただけます。
エレベーターのない集合住宅の方でも送迎いたします。
お部屋まではもちろん、ベッドまで送迎を実施しています。

送迎

広いロビースペースを使用したグループでのレクリエー
ションや、刺し子、きめこみ、塗り絵などの個別レクリ
エーションも実施しています。気分転換を兼ねたドライブ
や散策などの外出ツアーも行っています。

レクリエーション

お身体の状態に合わせた入浴方法で安心してご利用
いただけます。広く大きな一般浴槽は、個浴とは違い、
他の利用者様とお話ししながらゆっくり大きな湯船で
おくつろぎいただけます。

入浴

健康に考慮したバランスの良いお食事をご用意しており
ます。気心の知れた利用者様同士で、歓談しながら楽しい
お食事の時間を過ごしていただけます。おいしい食事は
元気の源です。

食事

活動内容

個別のプログラムを作成し身体機能
の維持を図ります。

リハビリ
認知症の予防や進行の緩和のために
くもん学習を取り入れています。

くもん学習療法
明るく、広々とした環境で、ゆったり
とした時間をお過ごしいただけます。

フロアでの過ごし方

サービス内容
S E R V I C E

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」か
ら
、

　
　
　「
ま
た
、明
日
」ま
で
を
丁
寧
に
。

デイサービスに関するお問い合わせはこちらまでご連絡ください

0798-54-8886甲武デイサービスセンター
西宮市段上町6丁目24番1号 FAX 0798-54-8870
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はじめて出会った、
第二の生活空間。
高齢になり、一人暮らしに不安を感じている方々が、安心

して自立した生活を送っていただく場所です。豊かさに

あふれた生活環境の中で、温かいふれ合いがあり、趣味

や散歩、外出など自由な時間を過ごし、時には職員と一緒

に季節を感じられる行事にも参加し、自分らしく過ごす

ことができる空間です。

ケアハウス 自
分
の
ペ
ー
ス
で
、

「
今
ま
で
」を
継
続
し
た
い
。

ケアハウス敬愛では、自立した毎日を過ごしていただけるように、以下のサービスを

ご用意しています。入居後に必要になった場合には、ホームヘルパーやデイ

サービスなどの在宅介護サービスの利用も可能です。

全室個室で備え付けの収納タンスやミニキッチン、トイレ
があります。一人ひとり、それぞれの生活空間を快適に
彩られています。

居室

家庭的であたたかいお食事をご用意しています。
食堂にて、談笑しながら和やかなひとときを過ごされて
います。

食事

大浴場、プライベートバス、2種類の入浴場があります。
必要に応じてホームヘルパーのサービスを利用しながら
安心して入浴できます。

入浴

職員が利用者様の居室を訪れ、困っていることのご相談
をお受けするなどケアハウスでの生活をサポートします。

スタッフサポート

活動内容

週に1度開催。利用者様が生けた花は
館内をより明るくしてくれています。

生け花クラブ
ゆったりとした雰囲気の中でお茶と
お菓子を楽しむひととき。

お茶会
会話を楽しんだり、新聞閲覧や読書
など自由に使用できます。

生活空間

サービス内容
S E R V I C E

ケアハウスに関するお問い合わせはこちらまでご連絡ください

0798-54-8885ケアハウス敬愛
西宮市段上町6丁目24番1号 FAX 0798-54-8870
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高齢者の方々が
不安なく過ごせるように。
自身の健康や生活に不安を感じていたり、介護保険の利

用を考えている、介護予防に興味がある…

様々なニーズに応えるべく、多岐に渡る分野での経験と

チームワークを生かし、迅速丁寧に対応し、安心と信頼

を得られるような事業所を目指しています。

ホームヘルパーステーション
介護支援センター
甲武地域包括支援センター

地
域
・
自
宅
で
の
生
活
を
支
え
、

　
　
　そ
の
人
ら
し
い
生
活
の
実
現
を
。

高齢者の方々が住み慣れた地域で、いつまでもお元気で安心して過ご
していただけるよう、様々な支援を行うために西宮市から委託を受けて
運営している、身近な相談窓口です。主任ケアマネジャー・保健師・
社会福祉士が多方面からの相談に対応しています。

甲武地域包括支援センター
（西宮市高齢者あんしん窓口甲武）

甲武地域包括支援センターに関するお問い合わせはこちらまでご連絡ください

甲武地域包括支援センター
西宮市段上町6丁目24番1号 0798-54-8883 FAX 0798-54-8870

「あんしん」が集まった、そんな窓口を。

利用者様の幸せを支える立場から、住み慣れた自宅でできる限り
自立した日常生活を継続できるように支援を行います。心身の状態
の把握に努め、ご希望に応じたサービスが利用できるようアドバイス
を行います。

介護支援センター

介護支援センターに関するお問い合わせはこちらまでご連絡ください

にしのみや聖徳園介護支援センター
西宮市段上町6丁目24番1号 0798-54-8875 FAX 0798-54-8870

一人ひとりの想いに寄り添って。

利用者様が住み慣れた地域、自宅で、自分らしい自立した生活を
続けていただけるよう支援しています。支援の内容は利用者様の心身
状態や生活状況に応じて身体介護や生活介護を組み合わせ、一人
ひとりに合わせた、心に寄り添うケアを心がけています。

ホームヘルパーステーション

ホームヘルパーステーションに関するお問い合わせはこちらまでご連絡ください

にしのみや聖徳園ホームヘルパーステーション
西宮市段上町6丁目24番1号 0798-54-8839 FAX 0798-54-8870

365日、毎日活動 ～利用者様の笑顔に会いに～
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こころが通じるトキを
一緒に過ごしませんか？

つなぐ 、
ひととき 。

つながれる、
ひととき 。

● 同一建物内に様々な部署がある総合施設の特性を生かして、

　相互に連携しながら、その人らしい安心した生活を実現でき

　るように支援します。

● 地域の方 と々のネットワーク構築や関係機関との連携を図り

　ながら、高齢者の生活を介護保険内外の様々なサービス

　で支えていきます。

サービスご利用について

入所までのお申し込み手順
A D M I S S I O N  F L O W

サービスご提供までの流れ
S E R V I C E  F L O W

S T E P

1 入所申込書の提出

施設にお問い合わせ後、入所申込
書をお渡し致します（郵送可能）。
その他必要書類をご用意いただ
き、施設に提出を行います。施設
の見学も随時受け付けています。

S T E P

2 面接

入所申し込み受付後、判定基準
をもとに入所順位を決定し、入
所時期が近付いたら面接に伺
い、状況を確認します。

S T E P

3 入所決定

面接の内容を判定会議にて確
認し、入所が決定した時点で連
絡をさせていただきます。入所
日を調整し、実際に入所の運び
となります。

S T E P

1 介護サービス計画書の作成

介護支援専門員（ケアマネ
ジャー）が利用者様の心身の状
態や意向を確認し、介護サービ
ス計画書を作成します。

S T E P

2 介護サービス開始

介護サービス計画書の内容を
利用者様及びご家族に説明し、
同意後、サービスを開始します。

S T E P

3 介護サービス計画書の更新

介護サービス計画書は6か月に
1回、もしくは状態の変化があっ
た場合、または、利用者様及び
ご家族の要請などに応じて必要
時に変更します。
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